
 

 

 

 

       ✿ほっこりるーむ(^^♪ＢＡＢＹ です。「BABY 親子でほっこり」できるお部屋を提供します。 

  「わらべうたベビーマッサージ」をしたり、制作をしたり、おもちゃで遊んだりします。 

3 ヶ月(首がすわっている)～１歳 3 ヶ月(歩き始めぐらい)のお子さまとお母さん(又は父・祖父母 1 人)で、ふれあいあそびを楽しみ 

ましょう！ 事前に申し込みが必要です。１月５日(月)10:00～申し込みを受け付け ５組程募集します。電話で申し込みできます。 

               ※メール登録をされている方は、メールで申し込みができます。1 月 1 日に募集メールを送ります。締め切り日があります。 

    第８回目の 1 月は、「ゆらゆらわんこ作り」です。紙皿を使って作ります。顔のパーツをつけて出来上がりです。 

   園の玄関(北側)から入ってください。手指消毒をお願いします。大人のマスクは、各自の判断でお願いします。 

     

   【場所】 もも組 

 

   【日時】 1月９日(金)   １０:００～１１:００ 

 

   【持ち物】 ・保護者用スリッパ  ・靴を入れるビニール袋 

              ・水筒(水分補給)  ・バスタオル１枚 

 

   【日程】 １０:００  受付  身体測定 

            10:０５   １．２．３でおはよう（うた）  

            １０:１0  わらべうたベビーマッサージ 

                   「ゆらゆらわんこ作り」 

                  おもちゃであそぼう 

            １０:５０  えほんの読みきかせ  

            １１:００  さようなら（うた）    

子育てサロン 

✿ ♪ＢＡＢＹ

【ベビーマッサージをするときの注意事項】 

  ① ミルクをいっぱい飲んだ時は、３０分経っているようにしてください 

    ② 空腹時はできません 

  ③ 予防接種をしたときは、４８時間経過していないとできません 

※イラストは出町書房より 

12月の様子 

 

「もちつき」 

わらべうたに合わ

せてペッタンペッ

タンもーちもち 

 

「栄養相談」 

園の栄養士と食事について、い

ろいろ話がはずんでいました。 


