
※園の都合によりお休みさせていただく場合があります。正門前の掲示板、 

園のホームページでも、お知らせします。ご確認よろしくお願いいたします。 

１４日（火） 

おしゃべりサロン『 歯の話 』 

１０：００～１１：００ 

対象：未就園児と保護者 

  講師：歯科衛生士 

※ 要予約 １０組 

１０/３０（月）～ 来所・電話で受付します。 

遊びに来てね！！ 

 

 

 

令和５年 １１月号  地域子育て支援センター北安東  

日に日に秋が深まる季節になってきました。朝夕の温度差で体調を崩しやすくなる時期です。 

体調管理に気をつけて、今月も元気に支援センターにお越しください！！ 
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ミニけやき通信 

【 １１月の予定 】 

８日（水）・２２日（水） 

ベビーチップスくんの会 

（赤ちゃんの会） 

  １３：００～１４：００ 

対象：０歳児と保護者 

※ 予約不要 

（１歳以上の開放は、お休みです。） 

 

親子の交流、 
ふれあい遊びなどを 
楽しみましょう！ 
 

保育フェア in 葵・駿河 

令和５年１１月１１日（土）１０：３０～１４：３０ 小雨決行 

会場：青葉イベント広場（葵スクエア） 静岡市役所前 

主催：静岡市保育協会 

お知らせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

         [子育て支援センター北安東 ご利用案内 ] 
 

☆ 室内・屋上開放    毎週 月～金  時間     ９：００～１２：００ 

                          １３：００～１５：００ 
 

・室内・屋上では食べ物、おやつ等を食べる事は出来ませんが、水分補給、授乳は出来ます。 

・園の都合によりお休みになることもあります。  

・開放時間は９時からですが、行事の時間は１０時からです。 
 

☆ 子育て相談       毎週 月～金  時間     ９：００～１６：００ 

（電話相談 来園相談） 電話 （０５４）２４６１１８０ 

《 お願い 》  

・門の上部にある鍵を閉めて下さい。 

・行事は予約が必要な場合があります。料金は必要ありません。 

・利用できる駐車場は保育園園庭側 No.１～No.７の所です。７台駐車できます。 

・自転車やベビーカーは駐車場奥にある駐輪場に置いてください。 

・外階段を利用して２階に上がってきてください。雨天の場合は保育園内の階段を利用してください。 

 

支援センター北安東には『こども未来サポーター』がいます。 

「どんな子育て支援があるの？」「こども園や保育園について教えて」 

といった保育や子育て支援についての質問や相談など… 

『こども未来サポーター』の永田にお気軽に声をかけてください！！ 

《 注意 》

１日の気温差が大きい季節。 

調節しやすい服装を心がけま

しょう。 

子どもは活発なので、厚着を

していると、汗をかきやすく、

汗が冷えるとかえって風邪を

ひきやすくなります。 

気温の変化に対応しやすい 

肌着などを重ねた『薄重ね』

がおすすめです。 

半袖だと寒いと感じるようになったら、

そでなし肌着に長そでを着せます。 

どちらも汗を吸う綿素材がよい 

でしょう。 

気温が下がってきたら、半そでの肌着

に替えるだけでも、かなり体が温かく

感じられます。 

トレーナーよりも、長そでの上

に半そでを重ねるほうが動きや

すく、体が汗ばむのを防ぎます。

（肌着の種類は気温によって 

調整） 

＊ベストやカーディガンなど、すぐに脱げるような羽織り物もおすすめです。＊ 


