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そろそろ梅雨入りも近い頃でしょうか？夏のような日差しの日があるかと思えば、ジメジメとし
た蒸し暑さの日もあり、暑さに慣れていない子どもも大人も大変ですよね。暑くなったら汗をかい
て、本格的な夏が来る前に、体温調節ができるような体を作っていきましょう。汗をかいたらこま
めに着替えたり、早めに水分補給もして、熱中症にも気をつけて過ごしていきたいと思います。
汗をかいて、シャツやズボンが肌にまとわりついて、脱ぎにくくなってしまうので、小さすぎな

い、着脱しやすい服を用意して頂きたいと思います。「自分でできた」「シャツもしまえた」等感
じられるように、さりげなく手伝う事も必要ですね。

＜＜クラス懇談会を終えて＞＞
先日のクラス懇談会にご参加頂きありがとうございました。参加してみて、共感したり、参考に

したり、楽しく学べたり、クラスの保護者の方との交流もできて良かったのではないでしょうか。
これからも、子育ての中でどうして良いか分からない事があったり、悩んだりする時には、クラス
担任を始め、園の職員に遠慮せず相談してして下さいね。子どもたち一人ひとりには、それぞれ良
い所がありますので、良い所や、頑張っている姿などを見つけたら、褒めてあげましょう。褒めら
れた事で、自信がつき自己肯定感も上がって、次への意欲にも繋がっていきますね。

＜＜お知らせ＞＞
・視力検査について ６／８（月）以降 たけんこさん対象です

事前に問診票を配布しますので、ご家庭で練習をして下さい。（「ランドル環」の切れ目が上
下左右のどこかを指で示す事ができれば十分です）尚、分からない場合は再度練習して頂き、そ
の状況を担任までお知らせ下さい。問診票は６／３（水）までに提出して下さい。

・ねこの手さんのお楽しみ会 ６／１６（火）１０：００～１１：００
絵巻物「やじさんきたさんひざくりげ」のお話を見たり、楽器を使って皆で

歌ったりします。ゆめの木の親子の皆さんも参加します。お楽しみに！！

・小児科健診 ６／１７（水）１５：００～
歯科健診 ６／２４（水）９：００～
園医の門田先生と安藤先生にお子さんの事で聞きたいことがありましたら、相談にのって頂く

ことができますので、事前に担当までお知らせ下さい。歯科健診の日は、朝の歯磨きを丁寧にし
てきて下さい。尚、体調不良等で欠席した場合は、園医の先生の病院で健診（無料）を受けて頂
きたいと思いますので、宜しくお願いします。

・花火教室 ６／２３（火）９：３０～
たけんこさんとゆめの木に来る親子の方を対象に行います。安全な花火の

遊び方を、実際に体験します。その後消防車の見学もします。（雨天中止）

・あいわCafé ６／２５（木）１５：００～１６：００
今年も園のおやつ（手作りプリン）を食べながら、お茶しませんか？

子育ての事、趣味の事などクラスの垣根を越えてリラックスするひとときに
なるといいですね。園の職員も参加します。申し込みは事務室迄。

＜＜令和８年度 現況届の提出について＞＞
「現況届」と「就労証明書」を６／１(月)に配布しますので、提出をお願いします。就労証明書

は父母それぞれ必要で、兄弟姉妹で入園している場合は、妹弟分はコピーして提出して下さい。令
和８年３月以降すでに就労証明書など提出して下さった方は証明書類は不要です。尚、現在の認定
内容が現況と異なる場合(妊娠出産、育児休業、求職活動など)は、「記載事項変更届」と「支給認
定書の返却｣が必要となりますので、園長(増田)までお知らせ下さい。提出期限は６／１５(月)です。
＊期限迄に間に合わない場合は、事前にいつ頃なら提出が可能になるかも合わせて増田までお知ら
せ下さい。
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