
７月１日(水) 七夕クラフト (要予約)
今年も織姫・彦星の七夕飾りを作ります。

フォトコーナーでの撮影もできます♪
〈時 間〉① 9：35～10：20

②10：35～1１：20
〈定 員〉各10組
〈持ち物〉のり

７月1５日(水) 歯の講座 (要予約)
歯科衛生士さんが来てくださり、健康な歯にする

にはどのようなことに気を付けるとよいのか・歯磨
きの仕方などをお話してくれます。
虫歯菌のチェックも行います！
〈時 間〉10：00～11：00
〈定 員〉①15組
※当日８時までに朝食を済ませて来てください。

７月９日(木) 保健講座 (要予約)
薬剤師さんが来てくださり、夏の病気や

虫よけ・日焼け止めの使い方についてお話を
してくれます。
薬についてなどの相談もできます。
〈時 間〉10：０0～11：０0
〈定 員〉１５組
〈持ち物〉おくすり手帳
※個別相談を希望の方は、事前にアンケート
用紙に記入し、スタッフにお渡しください。

７月１０日(金) 水遊び① (要予約)
７月２４日(金) 水遊び② (要予約)
７月３１日(金) 水遊び③ (要予約)
８月 ３日(月) 水遊び④ (要予約)
こども園の園庭で水遊びを予定しています。

その日の気温によって時間に変更がある場合がありま
す。１人１回の予約の予定ですが、空きがあった場合
は、２回目も入ることができます。
〈時 間〉９：３０～1０：００
〈対 象〉①１歳半以上の歩行が安定しているお子様

②安定したお座りのできるお子様
〈定 員〉①５組②５組
〈持ち物〉タオル・着替え・

(親子ともに)水分・帽子
※①のお子様は乳児用プールを使用します。
そのため、おむつがとれていないお子様は
水遊び用おむつの使用をお願いします。

※②のお子様はタライで服のまま水遊びをします。
※雨天の場合は、7/10・24・8/3は通常サロンです。
７/31のみ、午前中のサロンはお休みとなります。

７月２３日(木) ベビーマッサージ (要予約)
講師の武政さんが来てくださり、〝便秘″の時に

効くベビーマッサージを教えてくれます。
親子で楽しくベビーマッサージをしましょう♪
〈時 間〉10：00～11：００
〈対 象〉２か月～１歳０ヶ月
〈定 員〉10組
〈持ち物〉バスタオル・水分・お気に入りの玩具
※保護者の方は動きやすい服装でご参加
ください。

※前日に予防接種を受けているお子様は
参加できません。

７月１３日(月) きみどりの会 (要予約)
同じ学年のお友達で集まります。同学年の

お友達同士・お母さん同士、楽しく過ごしま
しょう♪
〈時 間〉9：35～10：30
〈定 員〉１５組
〈対 象〉R5.4.2～R6.4.1生まれ
※10：30以降は通常サロンになります。

地域子育て支援センターゆめの木
静岡市清水区下之町12－68

TEL（０５４）３６１－１０１１
FAX（０５４）３６１－１０１６

初めて来る方は、電話で来所日を予約してください♪

ゆめの木だより７月号

〈 ７月の予定 〉

梅雨が明ければより本格的な夏が来ます。日中も暑い日が続きますので、是非ゆめの木に遊びに
いらしてください。また、こまめな水分補給と休息を心掛けて気を付けていきましょう。

☆身体測定の週☆
７月６日(月)～１０日(金)

★手形の週★
７月１３日(月)～１６日(木)
(対象：７月生まれのお子様)

☆子ども未来サポーター相談日☆
７月２４日(金)

清水区合同入園相談会
日時：７月７日(火)１０：００～１１：００
会場：地域子育て支援センターゆめの木
定員：１０組
予約：６月２３日(火)１０：００～

電話または、来所にて受付

※子育て支援課保育コーディネーターより、
令和９年度入園申請(申請書の書き方・必要書類・
利用者負担額など)、認定こども園・保育園・小規
模保育施設の概要について案内します。
その後 個別相談もお受けします。

※７月７日(火)に開催出来なかった場合には
７月１４日(火)に延期となります。
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