
５／１３(水)　保健師相談日　　(要予約)
タッパーを使った「ポットン落とし」を作り
ます。柔らかいフタのタッパーをつかいます。
5/25(月)までにタッパーをお持ちください。
作るおもちゃはカウンター上にありますので、
ご確認のうえタッパーをご用意ください。
一緒に楽しく作りましょう♪
＜時　間＞　10：00～11：00
＜持ち物＞　はさみ・柔らかいフタのタッパー

＜定　員＞　１２組

＜時　間＞　１０：００～１１：００
＜定　員＞　１５組

＜時　間＞　１０：３０～１１：３０

＜持ち物＞　水筒・帽子
＜定　員＞　１０組
※親子共々動きやすい服装で来て下さい。
※運動靴を履いてきてください。
※雨天の場合は、11：00～サロンを開きます。

　あいわこども園の園庭で遊びましょう。

＜対　象＞　歩行がしっかりしている子

〈５月の予定〉

〈定　員〉 　1５組
〈持ち物〉(身体測定希望者のみ)
　　　　　母子手帳・バスタオル

　地区担当の保健師さんが、子育てに役立つお
話(トイレトレーニングについて)をしてください
ます。日頃の子育ての相談もできます。
※個別相談希望の方は、事前にアンケート
用紙に記入し、スタッフに渡してください。
〈時　間〉   ９：３５～　身体測定(希望者)
　　　　　１０：００～　保健師さんの話

５／２８(木) 手作りおもちゃ　(要予約)　

　　　　　１０：１５～　個別相談(希望者)

５／１４(木) わらべうたで遊ぼう　(要予約)　
わらべうたは、ゆったりとした気持ちで歌うの
で、親が子どもの気持ちに寄り添うことがで
き、大人も子どもも心が和みます。わらべうた
を通して、「人と人との関係を心地よく感じる
心」を育てていきたいですね。

５／１５(金)　園庭遊び　(要予約)

地域子育て支援センターゆめの木

静岡市清水区下野町１２－６８

TEL（０５４）３６１－１０１１

FAX（０５４）３６１－１０１６

★身体測定の週★

５／１１(月)～５／１５(金)

(対象：０～３歳までのお友達)

☆手形の週☆

５／１８(月)～５／２２(金)

(対象：５月生まれのお友達)

★子ども未来サポーター相談日★

５／２５(月)

ゆめの木より 5月号

同じ学年のお友達と遊ぼう

９：３５～１０：３０ 要予約 １５組
※１０：３０以降は通常サロンです

５月２５日(月) ももいろの会
（対象：R6.4.2～R7.4.1生まれの親子）

おひさまマークの日

5/12(火)・5/19(火)・5/26(火)

時間 11：30～11：50
サロンを早めに片付けて園庭で遊べる日です。その

後、希望される方はお弁当を食べて帰ります。

☆サロン開放時間 ９：３０～１２：００ / １４：３０～１６：００
☆未来サポーターがいます。いつでも、入園相談や子育て相談ができます。

木のおもちゃがたくさんあり、広いスペースで体をたくさん動かし遊べます。

★ぜひ、お気軽に遊びに来て下さい★

初めて来所される方は、電話で来所日を予約してください♪

地域子育て支援センター ゆめの木 ご利用案内

爽やかな風に吹かれて、過ごしやすい季節になりました。空を泳ぐ鯉のぼりのようにのびのびと戸外遊びも楽しみたいです

ね。気温が上がり汗をかく日もありますので、こまめな水分補給を心掛けましょう。

※お弁当を食べていく人のみ 予約制(５組)


