
令和８年度

月 日 時間 場所 活動 持ち物

ベビーヨガミック 

（講師:高木智子先生）

トマト兄さんちゃす

食育ライブ

６月 水筒

９月 プレイルーム 園内オープンデー

園庭遊び

10月 プレイルーム

　 ０才、１才児の子育てをしている保護者の方の運動不足や

11月 園内オープンデー ストレス解消を目的に、赤ちゃんをあやしながら、一緒に

園庭遊び 　 できるヨガとリトミックを掛け合わせた「親子でべビーヨ

保育園ってどんなところかな？「うきうき・あそぼうよ」では ガミック」を行います。

園の雰囲気を感じながら親子で楽しく過ごしていただけます。

園庭開放・育児相談も随時行っています。

お電話の上、お気軽に遊びにいらしてださい。

うきしまほいくえん

沼津市平沼６２５

℡055-966-2139

水筒
タオル

水筒
タオル

水筒
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水筒
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水筒
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手形足形アート２8日（水）

２５日（水）

9:30～

9:30～ プレイルーム

10:00～

プレイルーム

うきしまほいくえん　うきうき あそぼうよ
浮島保育園

５月

１６日（土）

28日（木）

9:15～
9:45

10:00～

プレイルーム

２６日（金）

30日（水）

9:30～ プレイルーム 虫歯予防の人形劇

園内オープンデーは園内見学、

概要説明をさせていただきます。

ベビーヨガミックのようす


