
 

 

 

 

 

 

  めっきり冬らしくなってきましたね。朝、布団から出るのがちょっと辛いです。12 月になると、クリスマス、餅つき、大掃除など 

 急に忙しくバタバタします。そんな時、「ほっこりるーむ」でホッとするのもいいですよ。 

 

1２月は、下記の通りおこないます。11 月２９日(水)10：00～ 申し込みを 

  受付けます。電話で申し込みできます。 

   当日は、園の玄関(北側)から入ってください。手指消毒をお願いします。大人の 

マスクは、各自の判断にまかせます。 

 

   【場所】 ゆり組 

 

   【日時】 １２月６日(水)   １０:００～１１:００  ※ 希望者が多い時は 2日間にわけます。予備日は１２月１１日（月)です。 

 

   【持ち物】 ・保護者用スリッパ  ・靴を入れるビニール袋   ・着替え等 

              ・水筒(水分補給)   

 

   【日程】 １０:００  受付  絵本  

            10:０５   １．２．３でおはよう（うた）  

            １０:１０  わらべうたベビーマッサージ 

                   鏡もち作り(親子で作ります) 

                   収穫体験(カブ) 

                   お部屋のおもちゃで遊ぼう 

            １１:００  絵本 さようなら（うた） 

子育てサロン 

【ベビーマッサージをするときの注意事項】 

  ① ミルクをいっぱい飲んだ時は、３０分経ってい

るようにしてください 

   ② 空腹時はできません 

  ③ 予防接種をしたときは、４８時間経過していな

いとできません 

わらべうた 

自転車こいで 

「いっちに！いっちに！」 

11月のマラカス作り 

ビーズをつまんでボトルにポトン！ 


