
 ＊ 出席停止、登校の際の参考にしてください 

インフルエンザ出席停止期間について 

＜インフルエンザの出席停止期間早見表＞  発症･･･発熱の症状が現れたこと 
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登校するには･･･ 

すべてに○がついた場合は、登校可能となります。 

① 発症して５日経過している。  

② 解熱した後２日（幼児は３日）経過している。  

③ 次のような気になる症状はない。 
（異常行動が見られた、咳、食欲低下、元気がないなど）  

インフルエンザ（新型インフルエンザ・鳥インフルエンザ等を除く）発症後、学校

（園）へ登校可能になるには、「発症後 5 日が経過していること」と「解熱後２日（幼

児にあっては３日）経過していること」の２つの条件を満たす必要があります。 

学校保健安全法施行規則第 19条第２項により 

症状出現日 ： 令和   年   月   日（発症０日目） 

発症日（当日０日目）は、病院を受診した日ではなく、インフルエンザ様症状が

始まった日です。病院受診時、医師に発症日の確認をしてください。 


