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新型コロナウイルス感染症について 

 
昨今の年少者のコロナ感染症拡大を受けて園医のアドバイスも受け、現時点で留意され

たい事項についてまとめてみましたので参考にして下さい。 
 
●富士宮市での感染者の約 1/3～1/4 は子ども達です。集団生活の場で感染が広がっていま

す。 
 
●ウイルスの潜伏期間はおおむね 3 日(厳密にいうと２.６日)ほどです。濃厚接触者が検査

を希望する際は、この期間を過ぎてから検査を受けるようにしましょう（潜伏期間に検査
しても陰性になりやすいため）。また外出したり、訪問者が来たときは 3 日ほどして風邪
症状がみられたら、必ず医療機関を受診しましょう。 

 
●PCR 検査や抗原検査について 

濃厚接触者で無症状の方は市に申請すると補助金が出ます（まん延防止等重点措置の対
象区域の間は全額補助）。 

有症状（発熱、喉の痛み、咳など）の場合は医療機関を受診すると、費用は乳幼児医療費
だけですみます（検査費用は無料になります）。 

 
●幼児のマスク着用(鼻、口全て覆う)によってかなり感染を予防できますので、可能であれ

ばすべての園児に着用をお願いします。 
 
●マスクをしていても、1 メートル以内で 15 分以上同じ場所で感染者と接していると濃厚

接触者として感染率は増加します。 
 
●不特定多数の子供が集まる習い事やお稽古事などの場所で感染したと思われるケースが

多くなっています。感染発生情報を聞いておくことも必要です。 
 
●万が一コロナウイルスの感染しても、現在流行のウイルス株は軽症で終わることが多い

ので、冷静に対処、行動しましょう。 
 


