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発表会参観ありがとうございました
発表会への参観ご協力ありがとうございました。参

観していただく時間は短くなってしまいましたがその
分お子様が演技している姿を見やすい位置でご覧い
ただくことができたと考えています。見学場所の移動
などにも司会の案内にご協力いただきましてありが
とうございました。感染症の関係や体調不良の関係
で、練習や本番にお休みするお子さんも、何名かいら
っしゃいましたが、どのお子さんもいずれかのタイミ
ングで、発表会に関わる活動に参加することが出来
ていました。その中で、着実に成長している様子が見
られて、職員一同ほっとしているところです。
また、発表会後に家庭でご家族の方から褒められたことをうれしそうに担任に話す子どもたち

もたくさんいました。成功経験として子どもたちの非認知能力の育成にもつながっていった発表
会でした。

２学期の本園の活動に
ご協力ありがとうございました

教育部の子どもたちはいよいよ冬休みに入りました。保
育部もいつもに比べて長いお休みがあります。大人でさえ、
年末年始は食事や睡眠時間が不規則になりがちです。ご
家庭での生活支援をよろしくお願いいたします。「早寝、早
起き、朝ごはん」を大切にし、家族でゆったりと過ごして、新
年を迎えてください。
年末年始を含む冬休みには、日本の伝統文化や家族の

絆を深めるための行事が次々と実施されます。大晦日や
お正月は伝統文化にふれる良い機会となるでしょう。
毎年お願いしていることではありますが、カルタや、しり

とり遊びは、家族で手軽にできる素晴らしい遊びです。こ
のような遊びを通して、社会的ルールの基礎や人との繋
がりの基礎を学んでいきます。さらに勝ったり負けたりす
ることを通して、自分の感情をコントロールする方法も経
験していきます。しりとり遊びでは言葉に興味をもつととも
に、語彙力も少しずつ身についていきます。子どもたちは、
このような遊びを通して学びの基礎を身につけていくの
です。

お知らせ １２月２９日（金）～１月３日（水）は、年末年始休園となります。
この期間は、園施設に職員は出勤しません。感染症関係、事故報告など緊急な連絡
事項がありましたら、以下の場所に連絡をお願いいたします。

その際、折り返しの連絡が必要な場合には、園児名、保護者氏名とともに連絡先の
電話番号をお知らせください。（緊急でない場合には１月４日に担任から折り返します）

伊豆中央ケアセンター ０５５８－７２－８１１１



１月の主な予定
２３日（火）音楽遊び

４日（木）保育開始 エスパルスサッカー教室（年長）
９日（火）教育部始業式（教育部11:00降園）２４日（水）個人面談①・ＡＬＴ来園

１０日（水）発育測定 入園認定面談 ２５日（木）個人面談②
１１日（木）入園認定面談 ２６日（金）個人面談③
１２日（金）運動遊び（年中） ２９日（月）個人面談④ 運動遊び（年少）
１６日（火）避難訓練 ３１日（水）保育参観（年少）
１７日（水）交通安全教室 フッ化物塗布等説明会
１８日（木）支援Ｃイベント

フッ化物塗布【乳児・すみれ組の希望者】

１２月には、発表会だけでなく様々な体験を行いました。
一つ一つの体験が、子どもたちの感性を磨き物事の見方や考
えを深めるきっかけとなっています。
先日すみれ組の子どもたちは、ほうれん草の収穫とブロッ

コリーの収穫をしました。たんぽぽ組の子どもたちも、白菜
と青首大根、聖護院大根、人参の収穫をしました。たんぽぽ
組の子どもたちはそれらの野菜を使って、豚汁を作ってもら
おうと栄養士さんにお願いしました。しかも今回はたんぽぽ
組が夏野菜を使ってお店を開き、保護者の皆様や職員に買っ

てもらった売上金で肉を購入し、味噌も自分たちが一年前
に仕込んだ味噌を使いました。野菜の収穫は子どもたちに
とって魅力的な活動ですが、さらにその収穫した野菜を使
って給食のおかずができたとなると、できあがった豚汁は
格別の味がしたと思います。当日たんぽぽ組は、食育教室
として「出汁」についても体験しました。鰹だし、昆布だ
しの試飲や出汁の入った味噌汁と、味噌だけを溶いた汁の
飲み比べをして、うまみを引き出す出汁の役割について気
づくことができました。

１１日にたんぽぽ組とゆり組は花育教室で、花の寄せ
植えを体験しました。ノースポール、キンギョ草、ビオラ
の組み合わせですが好きな色の苗を選んで丁寧に植
え付けていました。たんぽぽ組は卒園式を目指して、
ゆり組は入園式を目指して、それぞれ水やりや花がら
摘みなどの手入れをしながら育てていきます。園舎前
でお世話をしていますので、送迎の時にお子さんと一
緒に花の育ち具合を時々観察してみてください。きっ
と優しい気持ちが育まれると思います。

１９日たんぽぽ組は、ランニングバイク教室を行いま
した。ペダルを漕ぐのではなく、足で地面を蹴って進む
自転車です。子どもたちは直ぐに乗り方に慣れて、教
えて下ったサイクルスポーツセンターの皆さんのお手
本を見ながら楽しく乗りこなしていました。楽しく体験
をしながら、しっかりと前を見て運転しないと危険なこ
とや前後の間隔を取ると、ぶつかりにくいことなども学
んでいました。これから、自転車などに乗るようになっ
ても大切にしていきたい乗り方です。


