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育児講座 
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発育測定 

手形・足形 
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都合により
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天皇誕生日 
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あまぎ認定こども園 子育て支援センター「いないいないばあ」 

いないいないばあ ２月号 
伊豆市月ヶ瀬 408-1 ℡ 0558-85-2030 

令和６年２月１日 あまぎ認定こども園 
 

利用時間 月曜日から金曜日 

９時３０分～１５：００時まで 

 

 

１年で１番寒い時期がやってきました。白い息が空に登ると
より一層冬らしさを感じます。支援センターでは寒い日にも楽
しく過ごせるような遊びを用意しています。是非遊びに来てく
ださい。 

 ２月の予定 

育児講座『３Ｂ体操』 講師 工藤暢子先生 
           １０：００～ 

運動不足になりがちなこの時期、親子で体を動かし 

心身ともにリフレッシュしませんか？ 

ゆっくりな動きで、体の中からいきいき！ 

遊びの運動！  

是非 ご参加ください。 
 

☆２日（金）５日（月）新聞紙を丸めて、 

豆まき遊びをみんなで楽しみましょう！ 

1 月の育児講座は食育でした。栄養士さんから、防災時に役立つ食にまつわる

お話をしてもらったり、実際に試食をしてみたりしました。とても楽しい講座にな

りました。毎月 1 回、育児講座を用意していますので、ぜひご参加ください。 

資料で分かり
やすく！ 

身近な所で 
購入できるよ！ 

 


